BIENETRE




Parlons de...

Le bienétre est un concept holistique axé sur des enfants heureux et sains dans tous les aspects de leur
développement. En reconnaissant l'identité sociale et culturelle de chaque enfant, nous leur donnons confiance,
un sentiment de bienétre et une volonté a participer a I'apprentissage. Nous savons que quand nous nous
soucions du bienétre de I'enfant et que nous établissons des relations de confiance chaleureuses, nous
favorisons I'apprentissage et le développement de I'enfant.
> Que pouvons-nous faire afin d'encourager un sentiment de bienétre chez les enfants, les membres

du personnel et les familles?
» Comment pouvons-nous favoriser le développement de I'estime de soi chez tous les enfants?
>  De quelle fagon le programme favorise-t-il le développement physique des enfants et leur conscience

d’'un mode de vie sain?

> Que faisons-nous afin de favoriser le bienétre pendant les routines quotidiennes?
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