
DÉCOUVERTE ET INVENTIVITÉ 



Document préparé par le ministère de l’Éducation et du Développement de la petite enfance, mars 2021 3 / 5

Grâce au jeu, les enfants apprennent à comprendre leur monde; ils développent et explorent des idées et des 

champs d’intérêt grâce à des collaborations, ils développent leur curiosité, leur créativité et leurs compétences  

de résolution de problèmes, ils établissent des relations et ils développent leurs compétences sociales et leur 

langue. Nous jouons un rôle essentiel pour ce qui est de soutenir le jeu. En facilitant le jeu et en l’observant,  

nous sommes en mesure de le soutenir, le guider et le prolonger. Il est essentiel de savoir quand participer aux  

jeux des enfants et quand s’abstenir. Quand nous offrons un milieu d’apprentissage actif, nous favorisons chez  

les enfants la confiance nécessaire pour devenir des apprenants qui participent à leur propre apprentissage,  

qui apprennent à se gérer eux-mêmes et qui contribuent au milieu social.

	f Comment participons-nous au jeu des enfants? Quel est notre rôle?

	f En quoi nos routines et nos horaires quotidiens favorisent-ils le jeu des enfants?

	f Combien d’occasions ont les enfants de s’adonner à des jeux sans interruption?  

Comment pouvons-nous nous continuer de créer ces occasions?

	f Que pouvons-nous faire afin de prolonger les jeux des enfants et d’encourager  

les réflexions plus complexes?
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