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Alimentation saine. Apprentissage sain.
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En essor à l’échelle provinciale
4,6 millions de repas commandés pendant la première année



Élargissement et amélioration 
pendant la deuxième année
• Cette année, on a ajouté au programme 76 nouvelles écoles 

intermédiaires et du premier cycle du secondaire, pour un total 
de 334 écoles.   

• Le menu a passé de quatre à six semaines et offre 55 repas 
testés par les élèves. 

• Parmi les nouveaux repas, notons les croquettes de poulet, les 
pommes de terre rôties en quartier, le chili aux haricots, les 
crêpes avec saucisses dinde et légumes, les burgers de dinde, le 
poulet avec purée de pommes de terre et sauce et de nouvelles 
options végétariennes.   

• Les cuisines dans les écoles se font renouveler grâce à l’ajout de 
nouveaux équipements.   

• Un plus grand nombre d’écoles adopte le modèle de 
préparation des repas sur place.

• Les ententes pour les services alimentaires incluent maintenant 
une meilleure standardisation et des mesures de contrôle de la 
qualité plus robustes. 

• Des postes supplémentaires ont été ajoutés à l’échelle régionale 
et provinciale pour faciliter l’offre du programme.

Crêpes et saucisse de dinde

Pita à la dinde avec légumesParmentier végé

Pilon de poulet barbecue

Croquettes de poulet

Boulettes végé aigres-douces

Burger aux haricots

Burger de dinde et patates douces



De la cuisine à la classe : on travaille ensemble



Les personnages du programme

« Quand je n’apporte pas de 
diner, je sais qu’il y en aura 
un pour moi ici. »
- Élève

« Ça aide à rendre la 
nourriture plus abordable, 
surtout pendant la saison 
froide. » 
- Parent

« Il est incroyable de voir les 
élèves se régaler tous les 
jours d’un repas du midi sain 
et servi chaud. »
– Cheffe de direction de 
l’alimentation dans les 
écoles

« Nous avons maintenant ce 
qu’il nous faut pour bien 
faire notre travail. » 
- Cuisinière



Parcours vers l’avenir

2025

Phase 2
Écoles du premier 

cycle du secondaire
76 écoles

29 931 élèves

Restez à 
l’écoute

Phase 3
Toutes les écoles 

secondaires
37 écoles

>29 365 élèves

2024

Phase 1
Écoles élémentaires

258 écoles
74 954 élèves



Parlons diner!
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