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Les responsables d EcolesPlus de Annapolis Valley Regional School
Board (AVRSB) ont recu un généreux don de la Nova Scotia Road
Builders Association (NSRBA). M. Gary Rudolph, président sortant
de la NSRBA, a présenté un don de 65 000 dollarsa M ™4 avinia
Parrish Zwicker, présidente de AVRSB, et 3 Mme Roberta Kubik,
directrice générale du consell scolaire, lors de la réunion ordinaire
du consell du 3 mai dernier.

M mPatty Cornwall, animatrice EcolesPlus, M ™Megan Saunders,
clinicienne en santé mentale, et M ™9.eah Marshall, intervenante
communautaire, étaient présentes pour offrir leurs remerciements
et fournir des informations sur I'aide directe que le don permettra
d apporter aux jeunes et aux familles grace aux programmes et au
soutien d’EcolesPlus.

Chaque année, la NSRBA organise une vente aux enchéres pour
rassembler des fonds pour un organisme a but non lucratif. C'est

'initiative EcolesPlus de '’AVRSB qui a été retenue cette année

pour bénéficier de ces fonds. Grand merci a

la NS Road
Builders
Association!




JOURNEE ANNUELLE DE PERFECTIONNEMENT ®
PROFESSIONAL POUR ECOLESPLUS

NOTRE PERSONNEL

Sujets des présentations

e principes et techniques d’entrevue
motivationnelle

e rédaction de demandes de subvention, avec

- . accent sur les propositions axées sur la

health w collaboration
'- % WHCam | e maitrise des émotions en collaboration : sur la voie
| &= de la maitrise de soi

= e conversations courageuses sur les questions
raciales

e mise en ceuvre des pratiques tenant compte des
traumatismes : comment les incorporer dans la
culture de l'organisation

e hygiéne personnelle pour les prestataires cadre de
réflexion critique sur la décolonisation

';'.- =\. Wi ol
collaboratni

Détails sur I'évéenement es collaborateurs

e South Shore Regional School Board
Commission de |a santé mentale du

Canada

Centre IWK ]

Régie de |la santé de la Nouvelle-Ecosse (RSNE)
Dartmouth Community Health Board

South Eastern Community Health Board
Division des servi_t;es afro-canadiens

du ministére de 'Education et du
Developpement de la petite enfance
 Ministére du Travail et de I'Education
postsecondaire

e Division de I'éducation mi'kmaq du ministére de

s ; 'Education et du Développement de la petite
Nombre total de participants: 98 L

e Animation: coordonnatrice provinciale
d’EcolesPlus

e Participants:intervenants
communautaires d'EcolesPlus, animateur
sportif et animateurs/dirigea nts des
différentes régions de la province

e Lieu:siege du Halifax Regional School
Board

e Buts:favoriser I'innovation et
soutenir les travaux de collaboration en
vue d’'améliorer la prestation de
services intégres

Transfert de connaissances el développement des relations




ANNAPOLIS VALLEY REGIONAL SCHOOL BOARD
AIDE DES ELEVES DANS LA SENSIBILISATION AUX VIOLENCES

NOTRE HISTOIRE

) 4

Auditoire : Elévesdela 9¢ 3la 12€ année

Activité : Initiative de prévention des
violences, avec de nombreux ateliers pour les éléves

Date: 10 mai 2017
Lieu : Bridgetown Regional High School

Objectif : Activité rendue possible par une
subvention du Fonds de lI'Initiative de lutte contre la
violence familiale et de la GRC

Partenaires : Valley Restorative Justice, Mi'Kmaw Family

and Children’s Services, Gendarmerie royale du Canada, Valley Youth
Project, Atlantic Youth, Santé mentale et toxicomanie (enfance et
jeunesse), Régie de la santé de la Nouvelle-Ecosse, ministére des

Royal Canadian
Mounted Police

Services communautaires, Services aux victimes, ministéere de la Justice,
Jeunesse, J'écoute, Women's Place Resource Center, Chrysalis House,
Unité d'enquéte CyberSCAN de |a Nouvelle-Ecosse

Gendarmerie royale
du Canada

CAPE BRETON-VICTORIA REGIONAL SCHOOL BOARD
GROUPE DE DEUIL « TOMBER LE MASQUE »

NOTRE HISTOIRE

Yunul
Video Link:
Partenaires : Bereaved Families of https://drive.google.com/file/d/0B707

Cape Breton, United Way Cape Breton, | ;
Northside the Lakes Community | | uZ10JRk60LFacFRUYXRCUGMAriew

Health Board, East Cape Breton
Community Health Blard Central |
Cape Breton Community Health Board _,

Auditoire : Enfants de la 5% 3 1a 8¢

annee _
Activité : Groupe de deuil pour les

jeunes
Date: 16 mai - 20 juin 2017

Lieu : Sherwood Park Education

Centre

SEREAVED FAMILIES Objectif : Aider les jeunes qui ont vécu
of CAPE BRETON le décés d'un proche a surmonter le

Helping People Move Through and Beyond Grief d eu i I .



CRIGNECTO-CENTRAL REGIONAL SCHOOL BOARD
YOUTH COMMITTEE WORLD CAFE

NOTRE HISTOIRE

Auditoire : Soutien a I'équipe du personnel du North

Nova Education Centre (NNEC) h H d
Activité : Occasion de développer ses relations et J O n Owar -
d'échanger des informations S s A

sur I'aide que les services peuvent apporter aux éléves
et aI'équipe de I'école

Date: 19 mai 2017
Lieu : North Nova Education Centre §‘5¢

| | NOVA'SCOTIA
Objectif : Améliorer |la prestation de services intégrés pour C - :
les organismes partenaires au sein de I'école ommunity Services

Partenaires: e A o
JOhn Howa rd Souety X Elr?' Brothers Big Sisters

o ~ . < f Pictou County
Programme YDI du ministére des Services communautaires

Big Brothers & Big Sisters of Pictou County
Pictou County Roots for Youth
Pictou County Centre for Sexual Health

CONSEIL SCOLAIRE ACADIEN PROVINGIAL

PARTENARIAT AVEC LE SOBEYS ET LEUR DIETETICIENNE
h 4

Auditoire : Eléves de la 10¢ 3 la 12€ année

Activité : L'activité d'initiation aux saines
habitudes de vie autour du bien manger
Date:5juin 2017

Lieu : Centre scolaire Etoile de I'Acadie, situé 3
Sydney au Cape-Breton

Objectif : Aprés avoir consulté les éléves du
secondaire en ce qui trait leurs principales
préoccupations, comment faire a manger avec
un petit budget fut le point de départ pour notre
beau partenariat avec le Sobey's et leur
diététicienne Katelyn Bourgeois.




HALIFAX REGIONAL SChOOL BOARD
MEN'S MOMENTS

NOTRE HISTOIRE

Auditoire : Eléves de la 6 année

Activité : Apprentissage socioémotionnel avec
volet axé sur les loisirs

Date : Toutes les semaines pendant 12 semaines
Lieu : John MacNeil School

Objectif : Créer un espace sécurisé pour
explorer régulierement des sujets comme la
masculinité, I'intégration, I'identité, les
relations, la communication et les
intimidations

Les éléves ont indiqué que leur participation
a cette activité les avait conduits a évoluer:

¢ ||s connaissent leurs camarades personnellement.

e ||sontlacapacité d'apprécier les autres.

e ||s font preuve de plus de respect, de maturite et

de responsabilité.

e ||s ont des compétences pour encourager les

autres.

¢ ||s sont mieux disposés aux discussions en groupe.

¢ ||s sont mieux disposés a parler de ces questions a
leur famille.

STRAIT REGIONAL SCHOOL BOARD
JOURNEE DE CREATION ARTISTIQUE

NOTRE HISTOIRE
e © Partenaires: ArtSmarts, Auditoire : Eléves de la 4¢ 3 la 92année
° et Musée des beaux-arts de de Dr J H Gillis Regional, Antigonish
| la Nouvelle-Ecosse Education Centre, St Andrew Junior
& School et East Antigonish Education

Centre

Activité : Collaboration avec Alan
Syliboy, artiste encensé par la critique

Date: 30 mai 2017

Lieu : Salle communautaire
d’EcolesPlus

Objectif: Mettre les éléves en lien
avec des formes d’expression
créative pertinentes sur le plan
culturel




SOUTH SHORE REGIONAL SCHOOL BOARD
GIRLS POWER AND STRENGTH CAMP

NOTRE HISTOIRE

Auditoire : Jeunes filles de la 8¢ a la 12° année nommeées par leur école

Activité : Développement des compétences, de I'assurance et de |I'entregent

Date: 17 -19 mai 2017/
Lieu : Camp Brigadoon

Objectif : Faire en sorte que les jeunes filles découvrent et apprécient combien
il est utile de nouer et d’entretenir des relations de soutien dans le cadre du
mentorat, du développement de I'esprit d'équipe, d’activités en plein air, de
présentations et d’ateliers

e Shore Regional School Board

e Sexual Violence and Innovation
Grant

¢ \WWomen of the Shore Drummers

e GRC de Chester

e Bridgewater Sexual Health
Center

e Harbor House Women's Shelter
Youth Outreach

e Second Story Women's Centre
Youth Outreach

e coordonnateur RCH (SSRSB)

e Camp Brigadoon

e Yoga Room of Essence

TRI-COUNTY REGIONAL SChOOL BOARD
FAMILY FUN NIGHT!

NOTRE HISTOIRE

fimusements
garaniis pour
toule la
famille! Jenga géant

Jeu de serpents et échelles

géant
Auditoire : Toute la famille ,
Dames géantes
Activité : Soirée d’'activités et damusements axés ‘
sur la famille! Lancer de poches de féves
Date: 18 mai 2017 Jeux de société

Lieu : Lockeport Elementary School Rafraichissements et plein

d’autres choses encore!!

mE Em

Objectif : Elargir I'horaire a I’école pour favoriser la
participation et le bienétre des familles



[ 4 cibl m
®
eu rs Parents, teachers, and children training series

PARTENARIAT ENTRE ECOLESPLUS ET LE CENTRE IWK POUR AIDER LES PARENTS

v

Le centre IWK a accueilli la formation sur le programme <« Incredible Years » (1Y) du 1¢rau 3 mai 2017 a
Halifax. Au total, environ 24 animateurs, dirigeants et intervenants communautaires d'EcolesPlus des
differentes regions de la province ont participe. Parmi les autres participants, on note des conseillers
d’orientation, des membres du personnel des centres de ressources familiales, des membres du

programme Parenting Journey et d’autres organismes communautaires.

Commentaires des parents

« Merci pour la boite a outils de
stratégies! » — un pére

« J’ai beaucoup aimé participer a
cette activité. |l est toujours agréable de se
ressourcer et d’en apprendre davantage. Ce
savoir nous donne les moyens d’agir! » — une
mere

« Le programme “Incredible Years” a
été une activite gratifiante pour moi et un
cadeau précieux pour mes
enfants. » — une meére

« La formation sur Y illustre les liens de partenariat
que les organismes peuvent nouer pour tirer profit au
maximum de leur expertise, de leurs ressources et
de leurs capacités dans la province. Avec un objectif
commun, NOUS Sommes parvenus
a rendre ce groupe consacreé au role des parents
accessible a un plus grand nombre de familles dans
leur communauté. Le programme de santé mentale et
de toxicomanie du centre IWK tient a faire progresser
ce travall en partenariat et a toucher plus de
personnes a travers la province, afin d’apporter un
plus grand soutien aux enfants, aux familles et
a nos partenaires communautaires. »

RIS

WK Health Centre

— Maureen Brennan, directrice du programme de santé

mentale et de toxicomanie

EcolesPlus et Y

Le programme « Incredible Years » consiste en une série d’activités qui sont axées sur des données
objectives et qui s'adressent aux parents, aux enfants et aux enseignants. Ces activités s’appuient plus
de trente années de recherches. Elles constituent une stratégie qui a fait ses preuves pour ce qui est de
prevenir les problemes de comportement chez les eleves, de regler ces problemes de comportement
quand ils se présentent et de renforcer la compétence sociale et émotionnelle des enfants. EcolesPlus
offre ce programme depuis plusieurs années, en partenariat avec de nombreux organismes. Cette
formation la plus récente a été dirigée par Mme Kimberlee Shoecraft, titulaire d'une maitrise en travail
social et formatrice experimentée sur le programme « Incredible Years ». Elle a permis au personnel
d’EcolesPlus de faire en sorte que ce programme touche plus de gens dans la province, en le mettant a

la disposition d’'un plus grand nombre de familles.



DONNEES QUALITATIVES

PR“GR AMMES qu’'EcolesPlus avait offert de nombreux programmes et de nombreuses

Nous avons analyse les donnéees des rapports mensuels et constate

activites collectives au cours de ce trimestre. L'illustration montre le
hombre de groupes mentionnes dans les rapports mensuels dans chaque
categorie.
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n Activités a I'heure de midi

CATEGORIE

" )| Santé mentale et bienétre

Apprentissage socioémotionel

5 Généralites 7 Activités physiques et en
| plein air
g Pour école élémentaire S
s ) n Genéralites
Pour premier cycle d'ecole o
secondaire E Cuisine
ﬂ Leadeurship des jeunes m Pour deuxiéme cycle d'école Activites apres l'ecole

secondaire
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